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～ 当院は直営給食で運営しています ～ 
 

【業務内容】 

 食器洗浄、配膳、下膳、調理補助、調乳補助業務 

【募集人員】 

 複数名 

【勤務時間】 

9：00～14：00、8：00～16：00、15：00～20：00 

超過勤務（月平均：３時間程度） ※勤務時間、日数は応相談。 

【休日/年休】 

① シフト制（希望休暇制度あり） 

② 年次有給休暇（採用から６か月経過後に付与） 

③ 夏期休暇 ５日（勤務日数によって変動）④ 特別有給休暇（慶弔など） 

【賃 金】 

 時給 1,２00 円（勤務日数によって変動） 

※ 賞与あり（フルタイムに限る）、昇給あり（年・１回） 

【応募書類】  

履歴書（顔写真貼付、メールアドレスの記載のあるもの） 

【選考方法】  

書類選考・面接 

【宛  先】  

〒153-8581 東京都目黒区三田 1-11-7 

  総合病院 厚生中央病院 庶務課採用担当 宛 

  封筒に「調理助手応募書類在中」と記載してください。 

【補足事項】 

  当院では管理栄養士・調理師と一緒に「食事を通して医療を支える」 

お手伝いをしていただける方を募集しています。 

  未経験者の方でも、現場職員がしっかりお教えするのでご安心ください。 

  病院見学は随時受け付けておりますので、 

お気軽に下記までお問い合わせください。 

⇒問い合わせ先：shomu@kohseichuo.jp 

厚生中央病院 栄養科・調理助手 

mailto:shomu@kohseichuo.jp

