ANIVI=RE2OAHE F365H

RETTES
- BMEFH

H 15:20245A23H(K)
1050049~ 130045

15 FR:BUEE4BE TANS—RETH )
P BEDPRFEB




[MQJV AABNDA =2 — %%
#;ig o —)L N2 118
RELBADF—RF Y
EZMERDON—= % 5 77— &
ARFE o> L —R—T

(#F#4 >~ b)

c 774y Y a2l RBOMNE TREIZ T8 KR W),
T7IT7—FY248ATWSED TCHLEZBITRE S -t
SR HY T,

#2138k, AN A, EZ I UBl. B2, Ch% ¢
SEINnTuwab,

- M2 MDY FEFERTGECAHA V= ERAL., T2 Z

HZYHWTEAH,

IXILF— | ABE fs& 2KAEYD B | DILYDA | BIEMEEE
kcal g g g g mg g

481 | 337 | 185 | 498 | 21 | 229 | 18

P i [EEDPRER




BKEUVRDF—XAY

ME (A ABD
® XK UA PSS - 80g @18 - O1g
Q2 L&D o ')/? OFEN - - B=

SICHICL(EED) + - 1 <V + +60e
OVl +05e STSFB « NU1/2(28) s
SEUEF—Z . - 15z F - - \&%1(5g) SRR
&l - - 02z ®K - - A%2/3(10g)

EV TS

@ﬂ?t l/l’ﬁlc.? v IJZRBIZD. HAERETLENSINEEH

@i&c‘:gc_botf)??ﬂ%’éj(jfi‘:\)\ FEMZEFEST,
MY RE1emIBEDS 1 XDy ~ICEDD,

QIS /I\NVICHISHFBEICAICL, BARAZEI/NTIENT
RL., FEZ2LUCLo2<N6DEEHRNTREICAICLSZ
—EERDBULUET,

@ISAINIER=/)N\=SF)LT>EHE. EVAF—X%
LTET, SSNTIRLTBELLET,

OF —ADEICHEARZMNZET, BNTHESINS, ZEEE
CTRCADEZZEITDXRDICEH LET,

BFZE FICIDIEF—ADCADDE/INI N [CISDET
BELEB. SBBICF—XOENLICIZDRDICEDIYIT D,
@IS INVICICAICKSE RV, B, K. BZIN\NYILZEAN
NV RDVDUBBNDETHNTELED, IBTHRIYITZT D,

@BFARADLEICODY —REaMTIZbBXKEDD,

TRILF—

kcal

ChBE8
g

&

g

BR2KAEHD
g

X7

g

IV I
mg

RIGHESE

g

192

219

3.9

r4a

0.9

1006

09




EENIED/IN——_ v NS5 —F
/1%4(1}&5:}

=R 302 ¢S5 rwv¥a - - 15g(11{@)

QX TV ITIIURD « «5g(1AK) ‘

VT —2+ «10g(1XK)

Q)P 2NSHRA + » 20g(1K)

LKV —XABI>»

BRI+ « KA1 (18g) » YVIR—X+ » K&1(12¢g)

« Z—=TDH « « KR&2(24¢g)

s [CAICKSTFa—T « «I\&1 -1/2(7 58

cMF—X e < I\B1(2g) HFZ - - KEtI3(45g)

c 2CU&D s DR

EV B

MDERIEITcmMBONS £ DD, SF7 1 v aldk<EHEL
¥DCBD, PO VRBEKLED, RV ITITUR
35w E D > TVNDBIBICAVNEHD D DD THL R
<, RXTBIONTZEHEIR> TR,

QOMEBSICER, RV IIVERED, NXE—O—2,
PRAINDHREANSANDD Sy ITEZUTCEFL Y
FNZEZNIERT D,

L NIERFEIED AR >

 ;BRE600W3 D

« NE—OJ—2600w1 30

« 2ZFWITITYURD « PRINSHA500wWT D
QESICQZERXTIT, ,tb@"bijf’Afé,ﬁ’&z‘CtleEtb\‘O

IRILF—

kcal

lEhBE
g

Y=

g

BR2KIEYD
g

R YDihliHE
g

YAV IADYA
meg

RIENEZE
g

o0

52

2.2

5.2

1.8

92

02




ARBFRC>SVDANALU—R—=T

2B (A ABD

/'D/%O IJ)[/EJV’;E‘JDZ e 60g
®ENR=E- - 15g
O —="TE - « I\&1/2(2g)
®Ke+ «100cc €0V X « « I)\Z1/6(0.5g)
0—-"JIT . - 0Obg
€O —%n+ < IE1/4(0.5g)
®E -Obg L&D DR
o /2/\ 2 )« < DR

EV

DFERETIF1cmIEDBLINDICT B,

QIBICA) —THER L, ERITEEZEDET
MWeHdD, BBEIJIVFEI VI X2 AN TEEL
MDD,

QK. IVYX, O—JI. AL—HZENZ T
LEad,

DEREICIE. CULDTHRERZ D,

BRRICEDFT. NEUERS UTEELEND,

IXR)LF— | IZhBE B8 p2KAEYD B | DILYDOA | BRIEMEEE
kcal g g g g mg g

43 13 | 22 | 73 12 21 O.7




